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Ai Genitori degli alunni della Scuola dell’Infanzia sezz A – B – E – F – G - H P.Aprea  

Sezz. A – B – C – D Nido  

Ai Genitori degli alunni delle Classi 1^A - 2^A- 3^A - 4^A - 5^A  Scuola Primaria  

Al Personale della Scuola   

Al DSGA  

Al Sito  

OGGETTO: AVVIO REFEZIONE ANNO SCOLASTICO  2022-23 e RICHIESTA DIETE 

 AVVIO REFEZIONE 

Si comunica che a partire dal 7 novembre 2022  avrà inizio il Servizio di Refezione Scolastica per gli alunni delle 

classi/sezioni in indirizzo, dal Lunedì al Venerdì.  Si rende necessario fornire alcune indicazioni operative.  

Per chi non avesse già provveduto, si ricorda che va effettuata autonomamente la formalizzazione dell'iscrizione 

sulla piattaforma on-line tramite lo SPID e/o la CIE che rappresentano l’unico sistema di autenticazione.  

Per l’a.s. 2022/2023, l’erogazione avviene con il sistema monoporzione con vaschette monouso dalla ditta  

Me.Ca. srl. I pasti consegnati alla scuola saranno distribuiti da personale scolastico formato all’uopo con attestato 

di formazione o aggiornamento.   

Gli alunni refezionano nelle rispettive classi, sotto la vigilanza dei docenti di classe in quanto il tempo mensa è 

parte integrante del tempo scuola a 40 ore, liberamente scelto dalle famiglie all’atto dell’iscrizione.  

Gli alunni della Scuola Primaria e Infanzia che non sono in regola con l'iscrizione, devono provvedere 

tempestivamente. 

Si ricorda che il numero dei pasti è comunicato alla ditta entro le ore 9.15, per cui si raccomanda la massima 

puntualità nell'ingresso degli alunni in quanto i dati delle presenze/assenze giornaliere sono rilevati entro tale ora.    

La dotazione giornaliera che deve essere fornita a cura delle famiglie, tutta in versione monouso, ed è la seguente:  

-  tovaglietta di appoggio, tovagliolo, piatti, posate e bicchiere (o borraccia) in materiale riutilizzabile (plastica 

dura ed acciaio inossidabile) da riportare a casa per la necessaria sanificazione.  

  

RICHIESTA DIETE  

Vanno effettuate per il tramite della segreteria. 

Per coloro che devono usufruire di diete personalizzate per motivi sanitari o standard come di seguito indicato, 

per effettuare la procedura bisogna essere muniti di certificato medico: 

o INTOLLERANZA AL GLUTINE  

o INTOLLERANZA ALLE PROTEINE DELL'UOVO  

o INTOLLERANZA ALLE PROTEINE DEL LATTE VACCINO  

o INTOLLERANZA ALLE PROTEINE DEL LATTE VACCINO E DELL'UOVO  

o INTOLLERANZA ALLE PROTEINE DEL LATTE VACCINO E DEL GLUTINE 

o INTOLLERANZA AL PESCE 

o INTOLLERANZA AI LEGUMI  

o MENU PER DISLIPIDEMIA  

o MENU IPOSODICO  

o MENU SEMILIQUIDO  

o MENU PRIVO DI CARNE SUINA  

o MENU VEGETARIANO 
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➢ Dieta personalizzata come da documentazione allegata da inviare  al SIAN 

 

E’ possibile fruire infine del seguente regime dietetico differenziato per motivi etico- religiosi con richiesta di  : 

□ MENU PRIVO DI CARNE SUINA 

□ MENU VEGETARIANO 

 

Il Dirigente Scolastico  

Prof.ssa Chiara Lucia Schiavo Firma 
autografa omessa ai sensi dell’art.  

3 comma 2 del d.lgs. n.39/1993  
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